
Program Półkolonii letnich " WAKACJADA 2023 "

1 dzień Poznajmy się 

8:00 - 9:00 

9:00 - 9:30 DRUGIE ŚNIADANIE

9:30 - 10:15 Poznajmy się - gry i zabawy integracyjne 

10:15 - 13.15

13:15 - 14.00 LUNCH - do godz. 14.00 odpoczynek 

14:00 - 16:00 Ściana wspinaczkowa  /  gry zespołowe - piłka nożna 

2 dzień Mastercook  Junior - wyzwanie kulinarne 

8:00 - 9:15 

9:15 - 9:45 DRUGIE ŚNIADANIE

9.45 - 10.30

10:30-13:30

13.30-14.30 Lunch - degustacja dań przygotowanych przez grupy  dzieci

14.30 - 16:00 Nauka gry w kręgle , poznajemy zasady i technikę gry.

3 dzień Dzień surwiwalowy 

8:00 - 9:00

9:00 - 9:30 DRUGIE ŚNIADANIE

9.30-10.15

10.15. -13.30

13:30 - 14:00 14:00 LUNCH 

14:00 - 16:00 Turniej w Kręgle z nagrodami 

4 dzień Wodny  Świat

8:00 - 9:00 W zgodzie z naturą - spacer wzdłuż Warty

9:00 - 9:40 DRUGIE ŚNIADANIE

9:40-10:00 wycieczka : Wyjazd autokarem do Parku Wodnego w Częstochowie  

10:00- 14.00  Park Wodny w Częstochowie 

14:00 - 14:30 LUNCH: 14:00 

14:30 - 16.00 Kino na leżakach " z popcornem 

5 dzień Sportowe podsumowanie 
8:00 - 9:00 zajęcia ogólnorozwojowe na wszystkich salach  SCOUT 

9:00 - 9:40 DRUGIE ŚNIADANIE

10:00 - 10:30 Rozgrzewka jogging wzdłuż rzeki  Warty

10:30 - 13:30

13:30 - 14.00 LUNCH

14.00 - 16:00

Powitanie uczestników, zapoznanie z harmonogramem i zasadami półkolonii 
/ Bhp, zasady " fair play",  zasady bepieczeństwa 

Pasownie na kolonistę - cała grupa razem - później podział i zajęcia - nauka 
gry w squash'a /  Pole dance/ Motoryka - zajęcia ogólnorozwojowe

zajęcia sensoryczne : poznajemy różne produkty spożywcze z których 
przygotowujemy posiłki , przygotowania śniadania dla całej grupy pod okiem 
SZEFA KUCHNI 

Rozgrzewka - poranny spacer i jogging wzdłuż rzeki Warty  - poznajemy 
okolice 

Akrobatyka na chutach / hala tenisowa :  badminton , piłka nożna , tenis 
stołowy   / warsztaty kulinarne - każda z grup min 1h warszatów 

Sportowa rozgrzewka : gry i zabawy ogólnorozwojowe na salach SCOUT 
SPORT 

zajęcia : jak przetrwać w trudnych warunkach i jak przertwać w trudnych 
warunkach 

1/ gra terenowa w terenie leśnym 2/ wyzwanie komandosa - tor 
sprawnościowy z wykorzystaniem lin , opon  i przeszkód wymyślonych przez 
uczestników, 3/ laserowa strzelnica , 4/ warsztaty kamuflowania i 
maskowania  na wesoło ( malowanie buziek dla grupy najmłodszej  ) 5/  
Niespodzianka wizyta: Straży Pożarnej z wozem bojowym / Policji Konnej 
lub pokaz z psem policyjnym 

akrobatyka na chustach / ściana wspinaczkowa   / zajęcia 
ogólnorozwojowe / squash

Podsumowanie półkoloni, wręczenie pamiątek dla uczestników. 
Pożegnanie grupy


	harmonogram

